Kaere spejder (og mor & far...)

Det eraltid engod ide at pakke i en rygsaek. Alternativti en sportstaske. Medbring ikke for meget, derer kun dig selv
til at beere, og det er alligevel koldt at skifte tgj, sa det ggr man mindst muligt.

Der ertoiletter, mendet erdet eneste indendgrs.
Hvis det giver regn, er det smart at fore sin rygseek med en plastiksaek, fér man fyldergreji den.

Vitager afsted i minimum tgrklaedet yderst, det har vi altid pa, underdet, skal du teenke at have flere lag pa.
Skiundertgj, bukser, trgje, maske en trgje mere, ogvindtaet jakke. Nogle haren flyverdragt, eller skitgj, hvis det er
helt vildt koldt. Andre har det fint med en vindteet jakke, vinterjakke eller regnjakke. Det afhanger helt af
temperaturen. Nar man tagerflere lag p3, er det ogsa nemtat tage etlag af, hvis man sveder. Etpar tynde stromper
og et par tykke sokkererbedst, (oguld er det allerbedste, narfgdderne bliverlidt fugtige). Halsrgr eller hals tgrklaede
er godt, og hat kan ikke undvaeres, sikkert heller ikke handsker.

https://dds.dk/artikel/klaed-dig-pa-efter-tre-lags-princippet

Pakkeliste: (incl. Det t@j du har pa)

Skiftetgj:
[J  Uniformog tgrkleede
2 seet Undertgj
Skiundertgj til nattgj/ekstra saet skiftetgj under regntgjet
Hat til at sovei, hvis det ikke er den du plejerat have pa.
2 par strgmper
2 par sokker
Regntgj - er ogsa detvindtaette lag (maske hardu det pd) — meget vigtigt, for ellers skal du have meget mere
skiftetgj med.
1 varmt mellemlag ( uldsweater/fleecetrgje)
1 luntinderlag (gerne lange &ermerogbeni uld eller skiundertgj)
[J  Varm jakke /flyverdragt
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Toiletgrej:
[l Tandbgrste
[J Tandpasta
[J  Handsabe
(] Etlille geestehandkleede (du kommeralligevelikke i bad)
[] Evt. Kam/bgrste (erstattes nemtaf en hat @)
(1 Handsprit til lommen
(] Evt.Bind
0
Spisegrej:

[ Etlille oglet spisesaet/bestik seet, som ikke vejer og fylder for meget:-)

Alternativt og lige sG godt:
[J Dyb tallerken (maximug)
(1 Krus (eller mug)
[ Ske

O Evt. Gaffel

[1 (ogja, man brugersin dolk som kniv)

Fodtgj:
Du har et par gode stgvler pa (ikke gummistgvler, dade erkolde) og sa har du jo et par tynde og et par tykke sokker
pa (uld varmernar det er vadt)


https://dds.dk/artikel/klaed-dig-pa-efter-tre-lags-princippet

Andet:
[1 Sovepose. Hvisdenermegetlaengere end dig, sa bind noget om fodenden —den erikke til at varme op.

[1 Lagenpose, fleece varmergodt, ogdeternemtat sy en pose af et par teepper. —den skal ikke veere forlang.
[ Liggeunderlag, ikke luftmadras— deter for koldt.
(1 Sygesikringsbevis
(1 Dolk
[J Sangbog
[J "Spejderlommeniorden”
Evt.
[ Lille lygte eller pandelampe.
(] Balkappe
(]  Sovedyr

https://dds.dk/artikel/guide -sadan-pakker-du-rygsaekken

Er dueller dine forzeldre i tvivl, sa spgrg hellere en gang for megetend en gang forlidt. Deter sveertat forestille sig,
hvordan deter at vaere udenfori 2 dggn, hvis manikke har prgvetdet, ogvi ledere harprgvet det nogle gange @



https://dds.dk/artikel/guide-sadan-pakker-du-rygsaekken

